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Radeln auf ehemaligen Bahntrassen, steigungsarmen Flussradwegen oder 
durch anspruchsvolle Mittelgebirgslandschaften – wohl kaum eine andere 
Region bietet so viel Abwechslung für einen gelungenen Radurlaub wie 
der Oberpfälzer Wald.

Bild links: Waldnaabtal-Radweg bei 
Neustadt a.d. Waldnaab · Bild rechts oben: 

Radlerpause am Regen bei Stefling · 
Bilder rechts unten, von links nach rechts: 

Weitblicke am Hochfels bei Stadlern · 
Unterwegs auf dem Bockl-Radweg · Radler an 

der Himmelsleiter

Radl-Paradies
Oberpfälzer Wald
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Traumhafte Aussichten in die Weiten der Mittelgebirgslandschaft, stille 
Wälder, faszinierende Naturparke, geologische Besonderheiten und 
glitzernde Wasserwelten – die vielfältige Landschaft des Oberpfälzer 
Waldes begeistert jeden Besucher. 

Bild links: Burgruine Flossenbürg ·  
Bilder rechts oben, von links nach 

rechts: Zauberhafte Details am Wilden-
stein · Basaltpferdchen im Naturpark 

Steinwald · Bild rechts unten: Weitblick 
über die Tirschenreuther Teichpfanne

Faszination Natur
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Regionaler
Gaumenschmaus

Burgen, Ruinen, Schlösser – 
kulturelle Highlights garantiert
Der Oberpfälzer Wald hat neben seiner traumhaften Natur auch jede 
Menge kulturelle Highlights zu bieten. Lassen Sie sich verzaubern 
von uralten Burgen, kulinarischen Genüssen und vielen sehenswerten 
Veranstaltungen!

Bild oben: Schloss Reuth · Bilder unten, von  
links nach rechts: Fernsichten von der Burg­
ruine Flossenbürg · Die Dreifaltigkeitskirche 

Kappl – ein beliebtes Ausflugsziel nicht nur für 
Radler · Historische Altstadt Weiden i.d.OPf. · 
Bild rechts: Zünftige Einkehr – Biergenuss im 

Oberpfälzer Seenland
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Natur
Entdecken Sie auf diesen Radwegen 
naturbelassene Landschaften, grüne 
Wiesen und Wälder oder wunderschöne 
Wasserwelten.

Kultur
Ganz besondere kulturelle Highlights 
halten diese Radwege für Sie bereit, zum 
Teil führen die Wege auch durch Städte. 

Flussradweg
Hier ist der Radler entlang dem natür­
lichen Verlauf von Flüssen und Bächen 
ohne große Steigungen unterwegs.

Bahntrasse
Diese Radwege verlaufen auf stillgelegten 
Bahnlinien, welche zu Radwegen umge­
baut wurden – abseits von Straßen und 
relativ steigungsarm.

Sportlich
Eine sportliche Herausforderung bietet 
unsere Mountainbike-Tour und weitere 
Radtouren, die durch viele Höhenmeter 
glänzen und so den Radfahrer heraus­
fordern.

BESONDERHEITEN DER TOUREN:

Fischhofpark Tirschenreuth

Haferdeckfelsen bei Friedenfels

Steinwald-Stiftland-Tour
Naturpark und Klosterlandschaft entdecken

• Wiesau: 1  Kreuzbergkirche
• Fuchsmühl: 2  Wallfahrtskirche Maria Hilf, Walderlebnispfad
• �Waldershof: 3  Schloss Waldershof (Privatbesitz), Stadtpark
• �ab Pullenreuth: Abstecher zur Erlebbaren Glasschleif, 

Fichtelnaabtal
• Erbendorf: 4  Heimat- und Bergbaumuseum
• �Friedenfels: 5  Haferdeckfelsen, Schloss Friedenfels 

(Privatbesitz)
• �Falkenberg: 6  Burg Falkenberg, Kommunbrauhaus, 

Zoiglstuben
• �Tirschenreuth: 7  Fischhofpark (ehemals Gartenschau-

Gelände), MuseumsQuartier, Sternwarte, Badesee 
Rothenbürger Weiher

• �Tirschenreuther Teichpfanne: Abstecher zum Aussichtsturm 
Himmelsleiter 

• �Großensterz: Erlebniswelt Waldnaabaue (ab 2018/2019)
• �Mitterteich: 8  Museum Porzellan-Glas-Handwerk, 

Kommunbrauhaus, Zoiglstuben

TIPP:   Start und Ziel ist der Bahnhof Wiesau. Die Tour ist ideal 
für eine 2-Tages-Fahrt mit Übernachtung im Raum Friedenfels. 

	 106 km

	 1.058 hm

  	 129180
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 Tourenvorschläge
Die Vielfalt des Oberpfälzer Waldes entdecken Sie am besten bei abwechslungsreichen Mehrtages- und 
Tagestouren. Die Tourenvorschläge auf den folgenden Seiten sind teilweise nicht mit einem eigenen 
Symbol ausgewiesen, sondern setzen sich aus verschiedenen markierten (Fern-) Radwegen zusammen. 
Was das Besondere am jeweiligen Tourenvorschlag ist, können Sie anhand der Symbole (Legende siehe 
unten) ganz einfach ablesen.

1

QR-Code
Einfach den QR-Code scannen und  
Sie haben die Tour auf Ihrem 
Smartphone dabei – und los geht‘s.

Länge der Tour Höhenmeter

Webcode
Mit dem Webcode finden Sie Ihre Tour 
blitzschnell auf www.oberpfaelzerwald.de  
(Infos auf Seite 39).

INFORMATIONEN ZUR TOUR:

Nummerierung
Diese Nummer zeigt den Startort des 
jeweiligen Tourenvorschlags in der  
Karte auf S. 42/43 an.
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Blick auf die Burg Haus Murach

Felsenkeller in Schwandorf

Kultige Biertour
Kultur und Biergenuss

• �Pfreimd: 1  Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt mit Schmuzer-
Innenaustattung, „document schloss pfreimd“

• �Trausnitz: Burg Trausnitz, Sachsenturm und Versöhnungskapelle, 
Pfreimdtal-Stausee

• �Schönsee: 2  Centrum Bavaria Bohemia, jährlich im Juli/August 
Freilichtspiele „Irrlichter“ und „Pascher – die Nacht der langen 
Schatten“

• �Oberviechtach: 3  Hanomag-Dampflok, Doktor-Eisenbarth- und 
Stadtmuseum

• �Zangenstein: Burgruine, Trojaburg (Nachbau altertümlicher 
Kultstätte)

• �Neunburg vorm Wald: 4  Burganlage mit Schwarzachtaler Heimat
museum, Burgfestspiel „Vom Hussenkrieg“

• �Bodenwöhr: Hammersee (Baden/Angeln), Kunst- und Wasserweg
• �Bruck i.d.OPf.: Sandoase Sulzbach
• �Nittenau: 5  Burgendreieck, Stadtmuseum, Bootswandern am Regen
• �Burglengenfeld: 6  Oberpfälzer Volkskundemuseum, Burg 

Lengenfeld, Wohlfühlbad Bulmare
• �Schwandorf: 7  Historische Felsenkeller, Blasturm, Oberpfälzer 

Künstlerhaus
• �Schwarzenfeld: Wallfahrtskirche Miesberg
• �Nabburg: 8  mittelalterliche Altstadt, Stadtmuseum Zehent

stadel, Oberpfälzer Freilandmuseum Neusath-Perschen

TIPP:   In der kostenlosen Radkarte Landkreis Schwandorf finden 
Sie zu dieser Rundtour für Genießer ein 4-tägiges buchbares 
Radl-Angebot. 

	 194 km

	 1.242 hm

  	 28813

Markierung:

 

setzt sich aus versch. 
markierten Radwegen 
zusammen

Radeln auf den Spuren des Kultbiers Zoigl

• �Wiesau: 1  Pechofenmodell bei Leugas, Kreuzbergkirche mit 
Kalvarienberg, eine Zoiglstube

• �Mitterteich: 2  Porzellanmuseum, Kommunbrauhaus, 
hist. Rathaus, drei Zoiglstuben

• �Falkenberg: 3  Burg, hist. Gasthof, Kommunbrauhaus, 
Naturschutzgebiet Waldnaabtal, drei Zoiglstuben

• �Windischeschenbach/Neuhaus: 4  Burg Neuhaus mit 
Waldnaabtal-Museum, zwei Kommunbrauhäuser,  
GEO-Zentrum an der KTB, Kulturtreff Schafferhof, 15 Zoiglstuben

• �Neustadt a.d. Waldnaab: 5  Altes und Neues Lobkowitzer-Schloss 
mit Barockgarten, Stadtmuseum, Wallfahrtskirche St. Felix, 
zwei Zoiglstuben

• �Floß: Synagoge, Kreislehrgarten „Garten der Sinne“,  
eine Zoiglstube

• �Vohenstrauß: 6  Schloss Friedrichsburg, Heimat- und 
Mineralienmuseum, Renaissance-Rathaus, eine Zoiglstube

• �Pleystein: 7  38 m hoher Rosenquarzfelsen mit Klosterkirche, 
Stadtmuseum, eine Zoiglstube

• �Waidhaus: hist. Güterwaggon am Bahnhof, Freizeit- und 
Erholungsanlage „Bäckeröd“, Vitalpark, Naturerlebnis- und 
Lehrpfad „Lust“, Radler- und Autobahnkirche

• �Eslarn: 8  Biererlebnis Kommunbrauhaus, Kurpark, barocke 
Kirche mit Akanthusaltären, eine Zoiglstube  
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Markierung:Markierung:

Zoiglbier & Bocklweg

Naturschutzgebiet Waldnaabtal

Zoigl-Pause am Schafferhof

	 103 km

	 905 hm

  	 19149

   

2 3

TIPP:   Bahntrassen-Radweg von Neustadt a.d. Waldnaab bis 
Eslarn. Für den Rücktransport gibt es den Busshuttle-Service 
s. S. 41. Zoiglkalender unter www.zoiglinfo.de
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Seenlandschaften entdecken

• �Schwandorf: 1  Historische Felsenkeller, Blasturm, 
Oberpfälzer Künstlerhaus

• �Steinberger See: 2  Wasserskianlage, Erlebnispark 
Movin‘G‘Round, Segelschule, Bootsverleih

• �Ab Juli 2018: inMotion PARK Steinberg am See mit 
weltgrößter Erlebnisholzkugel

• �Nittenau: 3  Burgendreieck, Stadtmuseum, Bootswandern  
auf dem Regen

• �Bruck i.d.OPf.: Sandoase Sulzbach
• �Bodenwöhr: 4  Hammersee (Baden/Angeln), Kunst- und 

Wasserweg
• �Neunburg vorm Wald: 5  Burganlage mit Schwarzachtaler 

Heimatmuseum, Burgfestspiel „Vom Hussenkrieg“
• �Murner See: 6   Erlebnispark „Wasser-Fisch-Natur“  

(Lehr- und Spielteiche, Abenteuerspielplatz),  
Oberpfälzer Märchengarten, Aussichtsturm

• �Wackersdorf: 7  Heimat- und Industriemuseum
• �Schwarzenfeld: 8  Wallfahrtskirche Miesberg, 

mineralogisch-geologische Sammlung im Rathaus 

TIPP:   Auf zwei je ca. 60 Kilometer langen Etappen führt 
diese Runde einmal quer durch das Oberpfälzer Seenland. 
Bahnanschluss in Schwandorf, Bodenwöhr oder Schwarzenfeld.
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Radler in Nittenau

Erfrischungspause im Oberpfälzer Seenland

Markierung:

   

	 122 km

	 837 hm

  	 18903

Oberpfälzer Seenland-Radweg 4
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Natur trifft Kultur im Stiftland

• �Waldsassen: 1  barocker Klosterkomplex mit Basilika, 
Stiftsbibliothek, Umweltstation, Stiftlandmuseum

• �Dreifaltigkeitskirche Kappl bei Münchenreuth
• �Konnersreuth: 2  Geburtshaus Therese Neumann und 

Resl-Garten, Schloss Fockenfeld
• �Großbüchlberg: 3  Freizeithugl mit Sommerrodelbahn, 

Minigolf, Bungee-Trampolin und mehr
• �Wiesau: 4  Wiesauer Waldseen, Kreuzbergkirche
• �Falkenberg: 5  Burg Falkenberg, Kommunbrauhaus, 

Zoiglstuben
• �Tirschenreuth: 6  Fischhofpark (ehemals Gartenschau-

Gelände), MuseumsQuartier, Marktplatz, Freibad, Badesee 
Rothenbürger Weiher, Tirschenreuther Teichpfanne

TIPP:   Der Egergraben ist ein Grabenbruch im Kleinformat 
– eine Senke, die von höherliegenden „Grabenschultern“ 
umrahmt wird. 

Egergraben-Radweg

	 71 km

	 801 hm

  	 18868
Markierung:

Basilikaplatz Waldsassen
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Karpfen-Radweg 
Kemnather Land
Den Phantastischen Karpfen auf der Spur

• �Kemnath: 1  historische Altstadt, spätgotische Hallen
kirche, Phantastischer Karpfenweg, Heimat- und Handfeuer
waffenmuseum Fronfeste, Seeleitenpark mit Spielplatz

• Kulmain: 2  klassizistische Kirche
• �Immenreuth: 3  Naturerlebnisbad Kemnather Land
• �Großer Hirschbergweiher: Naturschutzgebiet Gabellohe
• �Vulkankegel: schöne Blicke auf erloschene Vulkankegel 

z. B. Schlossberg Waldeck, Rauher Kulm, Armesberg

TIPP:   Der Phantastische Karpfenweg mit bunten Fisch
skulpturen, Geschichten und Gedichten führt rund um die 
historische Altstadt von Kemnath.

	 24 km

	 209 hm

  	 18867
Markierung:

Die Fronfeste in Kemnath
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Vulkantour
Früher Feuerberg, heute Fernsicht

• �Kemnath: 1  historische Altstadt, spätgotische Hallenkirche, 
Phantastischer Karpfenweg, Heimat- und Handfeuerwaffen
museum Fronfeste, Seeleitenpark mit Spielplatz

• �Neustadt am Kulm: 2  Aussichtsturm auf dem Geotop Rauher 
Kulm

• �Kastl: 3  Schloss Wolframshof (Privatbesitz)
• �Waldeck: 4  Burgruine Waldeck, Kirche Johannes Nepomuk
• �Armesberg: Wallfahrtskirche „Zur Heiligsten Dreifaltigkeit“, 

Biotop Zinster Steinbruch
• �Immenreuth: 5  Naturerlebnisbad Kemnather Land

TIPP:   Am Schlossberg Waldeck eröffnet 2018 der EWILPA – 
EssbareWildpflanzenPark mit einem 5 km langen Lehrpfad.

	 59 km

	 787 hm

  	 18865
Markierung:

Burgruine Waldeck
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Steinwald-Radweg
Naturpark-Runde durch den Steinwald

• �Erbendorf: 1  Heimat- und Bergbaumuseum
• �Reuth bei Erbendorf: 2  Schloss Reuth (Privatbesitz), 

Akanthusaltar in der Kirche St. Katharina
• �Thumsenreuth: 3  Schloss Thumsenreuth (Privatbesitz), 

Akanthusaltar in der St.-Veit-Kirche
• �Friedenfels: 4  Schloss Friedenfels (Privatbesitz), Waldfried-

hof, Haferdeckfelsen
• �Wiesauer Waldseen, Kreuzbergkirche Wiesau 5 , Kornthaner 

Weiher
• Fuchsmühl:  6  Wallfahrtskirche Maria Hilf, Walderlebnispfad
• Herzogöd: Altes Forsthaus
• �Waldershof: 7  Schloss Waldershof (Privatbesitz), barocke 

Kirche St. Sebastian

TIPP:   In Pullenreuth lohnt sich ein Abstecher zur Erlebbaren 
Glasschleif mit Infostelle des GEOPARKs Bayern-Böhmen und 
des Naturparks Steinwald.

	 61 km

	 672 hm

  	 18872
Markierung:

Schloss Reuth bei Erbendorf
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Stiftländer  
Karpfen-Radweg
Das Land der 1000 Teiche erfahren

• �Tirschenreuth: 1  Fischhofpark (ehemals Gartenschau-
Gelände), MuseumsQuartier, Sternwarte, Badesee 
Rothenbürger Weiher

• �Tirschenreuther Teichpfanne: Abstecher zum Aussichtsturm 
Himmelsleiter 

• �Großensterz: Erlebniswelt Waldnaabaue (ab 2018/2019)
• �Mitterteich: 2  Museum Porzellan-Glas-Handwerk, Kommun-

brauhaus, Zoiglstuben
• �Wiesau: 3  Wiesauer Waldseen und Teichpfanne, Kreuzbergkirche 
• �Kornthan: Kornthaner Weiher, Karpfenkirchweih am zweiten 

Wochenende im Oktober
• �Falkenberg: 4  Burg Falkenberg, Kommunbrauhaus, Zoiglstuben

TIPP:   Ideale Tour für die Zug-Anreise: vom Bahnhof Wiesau 
sind es nur wenige Meter zur Ortsmitte, durch die auch der 
Radweg führt.

	 45 km

	 360 hm

  	 18866
Markierung:

Wiesauer Waldseen
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Naturparkland-Runde
Tour durch den einzigen Qualitäts-
Naturpark der Region

• �Flossenbürg: 1  KZ-Gedenkstätte, Burgruine (Hohenstaufen-
feste) aus dem 12. Jahrhundert

• Georgenberg: 2  Alte Mühle Gehenhammer (erbaut 1835)
• Neuenhammer: Hammerherrenhaus mit Privatkirche
• Hagenmühle: Glasschleif- und Polierwerk, Puppenmuseum
• �Pleystein: 3  38 m hoher Rosenquarzfelsen mit Klosterkirche, 

Stadtmuseum
• Moosbach: 4  Barocke Wieskirche, Kurpark
• �Burgtreswitz: Mittelalterliches Schloss mit Museum
• �Vohenstrauß: 5  Schloss Friedrichsburg, Heimat- und 

Mineralienmuseum, Renaissance-Rathaus
• �Floß: 6  Synagoge, Judenfriedhof, Kreislehrgarten  

„Garten der Sinne“

TIPP:   Abstecher zum Schloss Friedrichsburg einplanen, mit 
Naturpark-Infostelle und Dauerausstellung „Lindenzauber“.

	 66 km

	 740 hm

  	 19016
Markierung:

Iron Curtain Trail 

10 / 10 cm 

Burgruine Flossenbürg
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Durch die Talauen von  
Haidenaab und Creußen
Traumhafte Natur genießen entlang von 
Flussradwegen

• �Mantel: 1  kath. Wallfahrtskirche St. Moritz, Erlebnispfad 
„Kiefer-Föhra-Vielfalt“ 

• �Dießfurt: 2  Hammerherrenschloss (Privatbesitz)
• �Pressath: 3  Haus der Heimat, Friedhofskirche St. Stephanus
• �Eschenbach i.d.OPf.: 4  Walderlebnispfad „Holzweg“, 

Taubenschusterhaus, Vogelfreistätte „Großer Rußweiher“, 
Radl-Info und Servicestelle Hexenhäusl

• �Grafenwöhr: 5  historische Altstadt, Kultur- und Militär
museum im Zehentkasten, restaurierter Teil der Stadtmauer, 
Schönberg mit Naturbühne

TIPP:   Geschichte hautnah erleben im Kultur- und Militär
museum. Besuchen Sie den King of Rock‘n‘Roll, Elvis Presley, in 
der Micky-Bar. Weitere Infos unter: www.museum-grafenwoehr.de 

	 67 km

	 120 hm

  	 19186
Markierung:

Im Tal der Haidenaab
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Oberpfälzer  
Hügelland-Runde
Tour für Natur-, Kultur- und 
Geologiefreunde

• �Pressath: 1  Haus der Heimat, Friedhofskirche St. Stephanus
• �Kastl: 2  Margarethenkirche mit neugotischer Ausstattung
• �Neustadt am Kulm: 3  Basaltkegel Rauher Kulm (mit Aussichts

turm)
• Barbaraberg: Kirchenruine
• �Speinshart: 4  Klosterdorf mit barocker Prämonstratenser-Abtei
• �Eschenbach i.d.OPf.: 5  Malzhaus von 1606 mit Pfeilerhalle, 

2007 restauriert als Kulturzentrum
• �Grafenwöhr: 6  historische Altstadt, Kultur- und Militär

museum mit Zehentkasten, restaurierter Teil der Stadtmauer, 
Schönberg mit Naturbühne 

TIPP:   Damit der Kalorienhaushalt während der Tour immer 
das Gleichgewicht behält, empfiehlt sich die Einkehr in den 
traditionellen Gaststätten entlang des Wegs.

	 53 km

	 384 hm

  	 38604
Markierung:

Kloster Speinshart
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5 10km

Waldnaabtal-Tour
Von der Zoiglhauptstadt zum schönsten  
Basaltkegel Europas

• �Windischeschenbach/Neuhaus: 1  Burg Neuhaus mit 
Waldnaabtal-Museum, Kommunbrauhäuser, GEO-Zentrum  
an der KTB

• �Kirchendemenreuth: 2  Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
• �Parkstein: 3  „Schönster Basaltkegel Europas“, nationales 

Geotop, Vulkanerlebnis Parkstein, Burgreste
• �Altenstadt a.d. Waldnaab: Heimatmuseum „Altenstädter 

Museum“ 
• �Neustadt a.d. Waldnaab: 4  Altes und Neues Lobkowitzer-

Schloss mit Barockgarten, Stadtmuseum
• �Wurz: 5  Historischer Muttone-Pfarrhof mit Wurzer Sommer

konzerten

TIPP:   Im Museum in Parkstein kann man kurz vor jeder vollen 
Stunde hautnah einen Vulkanausbruch erleben.  
www.vulkanerlebnis-parkstein.de

	 44 km

	 649 hm

  	 38612
Markierung:

Basaltkegel Parkstein

5 10km

Naturpark- 
Entdecker-Runde
Mittelalterliches Flair erleben

• �Neustadt a.d. Waldnaab: 1  Altes und Neues Lobkwitzer-
Schloss mit Barockgarten, Stadtmuseum

• �Floß: 2  Synagoge, Kreislehrgarten „Garten der Sinne“
• �Vohenstrauß: 3  Schloss Friedrichsburg, Heimat- und 

Mineralienmuseum, Renaissance-Rathaus
• �Leuchtenberg: 4  Burgruine, größte Festspielburg der 

Oberpfalz (12. Jh.) mit ehemaliger Burgkapelle, jährliche 
Festspiele

• �Luhe: 5  Rokoko-Kirche St. Martin mit Luher Richtschwert
• �Weiden i.d.OPf.: 6  Altes Rathaus, „Waldsassener Kasten“ mit 

Internationalem Keramikmuseum, Renaissance-Giebelhäuser 
um den historischen Marktplatz

TIPP:   Zahlreiche Burgen und Schlösser an der Strecke laden 
zum Verweilen ein.

	 71 km

	 628 hm

  	 58721
Markierung:

Schloss Friedrichsburg in Vohenstrauß
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21 Brückenland-Runde / Tourenvorschläge Tourenvorschläge / Vier-Seen-Weg · Moosrunde
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Zwischen Schwarzach und Böhmerwald

• �Schönsee: 1  Centrum Bavaria Bohemia, jährlich im Juli/August 
Freilichtspiele „Irrlichter“ und „Pascher – die Nacht der 
langen Schatten“

• �Stadlern: 2  Wallfahrtskirche „Mariä Himmelfahrt“, 
Naturdenkmal „Gneis am Hochfels“

• Tiefenbach: Burg, Silbersee
• �Rötz: 3  Ruine Schwarzenburg, Oberpfälzer Handwerksmuseum
• Eixendorfer See 4

• �Prackendorfer und Kulzer Moos über einen Abstecher  
(ca. 1 km) zu erreichen

• �Winklarn: 5  Kirche St. Andreas, Dokumentationszentrum 
Hinterglasmalerei

TIPP:   Sommerzeit ist Festspielzeit. Informationen und 
Termine zu den Festspielen entlang der Strecke unter  
www.oberpfaelzerwald.de/festspiele  

	 88 km

	 796 hm

  	 129477
Markierung:

Flusslandschaft entdecken entlang der Brückenland-Runde

 

Brückenland-Runde
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5 10km

Mit dem Rad durchs Oberpfälzer Seenland

• �Wackersdorf: 1  Heimat- und Industriemuseum
• �Murner See: 2  Erlebnispark „Wasser-Fisch-Natur“ (Lehr- und 

Spielteiche, Abenteuerspielplatz), Oberpfälzer Märchen-
garten (Holzskulpturen und illustrierte Schautafeln zeigen 
Märchen von Franz-Xaver Schönwerth)

• �Kartbahn ProKart Raceland 3

• �Steinberger See: 4  Wasserskianlage und Erlebnispark 
Movin‘G‘Round, Segelschule, Bootsverleih 

• �Ab Juli 2018: inMotion PARK Steinberg am See mit weltgrößter 
Erlebnisholzkugel

TIPP:   Rund um den Murner See führt ein schöner Rundweg, 
direkt am Weg verspricht ein Aussichtsturm Weitblicke ins 
Oberpfälzer Seenland.

	 34 km

	 213 hm

  	 45633
Markierung:

Radlspaß am Steinberger See

 

Vier-Seen-Weg
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Neunburg v. W. fehlt

5

10 20km

Moosrunde
Radeln zum Prackendorfer & Kulzer Moos

• �Zangenstein: 1  Burgruine, Trojaburg (Nachbau altertümlicher 
Kultstätte)

• �Pertolzhofen: 2  Kunsthalle mit wechselnden Ausstellungen 
direkt am Weg

• �Oberviechtach: 3  Hanomag-Dampflok, Doktor-Eisenbarth- 
und Stadtmuseum

• �Winklarn: 4  Pfarrkirche St. Andreas, Dokumentationszentrum 
Hinterglasmalerei

• �Prackendorfer und Kulzer Moos über einen Abstecher 
(ca. 1 km) zu erreichen

• �Neunburg vorm Wald: 5  Burganlage mit Schwarzachtaler 
Heimatmuseum, Burgfestspiel „Vom Hussenkrieg“

TIPP:   Lohnenswerter Abstecher: Bei Obermurach nach 
Niedermurach radeln und dort die Burg Haus Murach 
besichtigen (Burgwart Manfred Senft, Tel. 09671/91234)

	 46 km

	 444 hm

  	 18895
Markierung:

Radler auf der Moosrunde
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23 Vizinalbahn-Radweg / Radwege Radwege22

Auf der alten Bahntrasse Geschichte erfahren

• �Bärnau: 1  Geschichtspark Bärnau-Tachov, Deutsches Knopf-
museum, Steinbergkirche, Grenzlandturm, Freilichtbühne, 
Pfarrkirche St. Nikolaus, Kapelle St. Elisabeth

• �Schwarzenbach: barocke Pfarrkirche St. Michael
• �Liebenstein: 2  Burgruine Liebenstein
• �Tirschenreuth: 3  Fischhofpark (ehemals Gartenschau-

Gelände), MuseumsQuartier und Großaquarien im „Haus am 
Teich“, Sternwarte, Marktplatz, Fatimakirche, Klettnersturm, 
Stadtpfarrkirche mit Pfarrhof

• �Tirschenreuther Teichpfanne: 4  Naturschutzgroßprojekt 
Waldnaabaue, Aussichtsturm Himmelsleiter, Heusterz-Brücke

• �Wiesau: 5  Wiesauer Waldseen mit Fischlehrpfad (ab 2018 neu 
gestaltet), Kreuzbergkirche

TIPP:   Der Geschichtspark Bärnau-Tachov ist Deutschlands 
größtes archäologisches Freilandmuseum und bietet Mittel
alter zum Anfassen. 
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Aussichtsturm Himmelsleiter

Teichlandschaft im Oberpfälzer Wald

Vizinalbahn-Radweg

	 30 km

	 111 hm

  	 18856

Markierung:

     

Vizinalbahn-Radweg� 23

Waldnaabtal-Radweg� 24

Fichtelnaab-Radweg� 25

Höhen-Radweg� 25

Sagenhafte Steinroute� 26

Sibyllen-Radweg� 26

Wallenstein-Radweg/Südroute� 27

Wondreb-Radweg� 27

Bockl-Radweg� 28

Haidenaab-Radweg� 29

Creußen-Radweg� 30

Pfreimdtal-Radweg� 30

Luhe-Lerau-Radweg� 31

Paneuropa-Radweg� 31

Zottbachtal-Radweg� 32

GEO-Radweg „Weg des Lebens“� 32

Bayerisch-Böhmischer Freundschaftsweg� 33

Naabtal-Radweg� 34

Schwarzachtal-Radweg� 35

Regen-Schwarzach-Radweg� 35

Aschatal-Radweg� 36

Naab-Regen-Radweg� 36

Regental-Radweg� 37

Weiher-Radweg� 37

 Radwege
Bei uns finden Sie die perfekte Strecke auf bestens ausgeschilderten Wegen!  
Auf den folgenden Seiten warten detaillierte Informationen rund um die zahlreichen Radwege, welche 
kreuz und quer durch den Oberpfälzer Wald verlaufen. Was das Besondere am jeweiligen Radweg ist, 
können Sie anhand der Symbole (siehe Legende unten) ganz einfach ablesen.

5 10km

Natur
Entdecken Sie auf diesen Radwegen 
naturbelassene Landschaften, grüne 
Wiesen und Wälder oder wunderschöne 
Wasserwelten.

Kultur
Ganz besondere kulturelle Highlights 
halten diese Radwege für Sie bereit, zum 
Teil führen die Wege auch durch Städte. 

Flussradweg
Hier ist der Radler entlang dem natür­
lichen Verlauf von Flüssen und Bächen 
ohne große Steigungen unterwegs.

Bahntrasse
Diese Radwege verlaufen auf stillgelegten 
Bahnlinien, welche zu Radwegen umge­
baut wurden – abseits von Straßen und 
relativ steigungsarm.

Sportlich
Eine sportliche Herausforderung bietet 
unsere Mountainbike-Tour und weitere 
Radtouren, die durch viele Höhenmeter 
glänzen und so den Radfahrer heraus­
fordern.

BESONDERHEITEN DER TOUREN:

QR-Code
Einfach den QR-Code scannen und  
Sie haben die Tour auf Ihrem 
Smartphone dabei – und los geht‘s.

Länge der Tour Höhenmeter

Webcode
Mit dem Webcode finden Sie Ihre Tour 
blitzschnell auf www.oberpfaelzerwald.de  
(Infos auf Seite 39).

INFORMATIONEN ZUR TOUR:

Nummerierung
Diese Nummer zeigt den Startort des 
jeweiligen Tourenvorschlags in der  
Karte auf S. 42/43 an.
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 Fichtelnaab-Radweg · Höhen-Radweg / Radwege 25Radwege / Waldnaabtal-Radweg24 25

Mit der Waldnaab von der Quelle ins Tal

• �Silberhütte: Skilanglaufzentrum, Ganzjahres-Laserbiathlon, 
Waldnaab-Quelle

• �Bärnau: 1  Geschichtspark Bärnau-Tachov, Deutsches 
Knopfmuseum

• Liebenstein: Burgruine Liebenstein
• �Tirschenreuth: 2  Fischhofpark (ehemals Gartenschau-

Gelände), MuseumsQuartier, historischer Wasserdurchlass in 
der Falkenberger Straße (Schlüssel im Rathaus holen)

• �Falkenberg: 3  Burg Falkenberg, Kommunbrauhaus, 
Zoiglstuben, Hammermühle

• �Naturschutzgebiet Waldnaabtal mit Felsformationen 
„Amboss“, „Butterfass“ und „Tischstein“

• �Neuhaus: 4  Burg Neuhaus mit Waldnaabtal-Museum, 
Kommunbrauhaus, Zoiglstuben

• �Wurz: historischer Pfarrhof mit Wurzer Sommerkonzerten
• �Neustadt a.d. Waldnaab: 5  Altes und Neues Lobkowitzer-Schloss
• �Weiden i.d.OPf.: 6  altes Rathaus und Marktplatz,  

Internationales Keramikmuseum
• �Luhe-Wildenau: 7  Schloss Unterwildenau (Privatbesitz), 

historischer Marktplatz Luhe 

TIPP:   Planen Sie genug Zeit ein, um das wildromantische und 
sagenumwobene Naturschutzgebiet Waldnaabtal in Ruhe zu 
entdecken!  
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Fichtelnaab-Radweg

Höhen-Radweg

Felsenwelt, Auenlandschaft und 
Erdgeschichte

• �Fichtelberg: 1  Ursprung der Fichtelnaab am Fichtelsee
• �Brand i.d.OPf.: 2  Geburtshaus des Komponisten Max Reger
• �Ebnath: 3  barocke Pfarrkirche St. Ägidius
• �Fichtelnaabtal: Auenlandschaft, Gebäude der früheren 

Hammerwerke
• �Grötschenreuth: Naturschutzgebiet Föhrenbühl mit 

Serpentinit-Härtling 
• �Erbendorf: 4  Heimat- und Bergbaumuseum
• �Krummennaab: Kirche Maria Himmelfahrt, Kirche St. Leon-

hard, Bürgerpark
• �Windischeschenbach: 5  GEO-Zentrum an der KTB,  

Kommunbrauhaus, Zoiglstuben

TIPP:   Von den Höhen des Fichtelgebirges durch die Felsen-
welt des Steinwalds hinab in die Flussauen – der Weg ist Natur
erlebnis pur!

Grenzland, Barock und Aussicht

• �Tirschenreuth: 1  Fischhofpark (ehemals Gartenschau-
Gelände), MuseumsQuartier und Großaquarien im „Haus am 
Teich“, Sternwarte, Marktplatz, Fatimakirche, Klettnersturm, 
Stadtpfarrkirche mit Pfarrhof

• �Marchaney: Kirche St. Jakobus Maior
• �Ahornberg: Aussichtspunkt
• �Bärnau: 2  Deutsches Knopfmuseum, Geschichtspark 

Bärnau-Tachov, Steinbergkirche, Aussichtspunkt am 
Grenzlandturm, Freilichtbühne

• �Liebenstein: 3  Burgruine Liebenstein

TIPP:   In Bärnau finden im jährlichen Wechsel das Historische 
Marktspectaculum und zweisprachige deutsch-tschechische 
Festspiele statt. 

	 45 km

	 303 hm

  	 18864
Markierung:

Markierung:

GEO-Zentrum an der KTB in Windischeschenbach

Burgruine Liebenstein

     

     
	 38 km

	 547 hm

  	 45555
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Waldnaabtal-Radweg

Das „Butterfass“ im Waldnaabtal

	 88 km

	 640 hm

  	 19150

Markierung:

   

Genießen Sie Zoiglbier in einer der zahlreichen Zoigl-Wirtschaften
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 Wallenstein-Radweg/Südroute · Wondreb-Radweg / Radwege Radwege / Sagenhaf te Steinroute · Sibyllen-Radweg26 27
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Wallenstein-Radweg/ 
Südroute
Grenzenlos radeln zwischen 
Marktredwitz und Cheb

• �grenzüberschreitender Radweg, der anlässlich der Garten-
schau Marktredwitz-Cheb 2006 eingerichtet wurde

• �Marktredwitz: 1  Auenpark (ehemaliges Gartenschau-Gelände), 
Egerland-Kulturhaus, historisches Rathaus und Markt

• �Mitterteich: 2  Museum Porzellan-Glas-Handwerk, 
Kommunbrauhaus, Zoiglstuben

• �Waldsassen: 3  barocker Klosterkomplex mit Basilika, 
Stiftsbibliothek, Umweltstation, Stiftlandmuseum, 
Straußenfarm Mitterhof

• �Cheb (Eger): 4  Burg mit Schwarzem Turm, Marktplatz:  
historische „Egerer Stöckl“

TIPP:   Für den Rückweg können Sie die Zugverbindung 
zwischen Cheb (Eger) und Marktredwitz nutzen.

	 44 km

	 478 hm

  	 18873
Markierung:

Umweltstation der Abtei Waldsassen
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Wondreb-Radweg
• �Falkenberg: 1  Burg Falkenberg, Kommun

brauhaus, Zoiglstuben, historisches 
Wirtshaus, Hammermühle, Einstieg ins Naturschutzgebiet 
Waldnaabtal

• �Großensterz: Erlebniswelt Waldnaabaue (ab 2018/2019)
• �Mitterteich: 2  Museum Porzellan-Glas-Handwerk, Kommun-

brauhaus, Zoiglstuben
• �Wondrebaue
• �Waldsassen: 3  barocker Klosterkomplex mit Basilika, Stifts

bibliothek, Umweltstation, Stiftlandmuseum, Besinnungs-
pfad „Wasser in den Weltreligionen“, Straußenfarm Mitterhof 

TIPP:   Bei Großensterz entsteht ab 2018 die Erlebniswelt 
Waldnaabaue mit Waldspielplätzen, landwirtschaftlichem 
Lehrpfad und vielem mehr.

	 30 km

	 233 hm

  	 18869
Markierung:

Burg Falkenberg
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5 10km

Sagenhafte Steinroute
Wo die Basaltpferdchen leben

• �Rundtour durch das Herz des Naturparks Steinwald 
mit zahlreichen kuriosen Felsformationen

• �Wanderparkplatz Weißenstein: 1  Basaltpferdchen, 
Knockfelsen, Dachsfelsen, Grandfelsen, Vorderes Saubad, 
Saubadfelsen

• �Waldhaus mit Rotwildgehege 2  und Infostelle Naturpark 
Steinwald, GEOPARK Bayern-Böhmen sowie Bayerische 
Staatsforsten

• �lohnenswerte Abstecher: Burgruine Weißenstein, Platte 
und Oberpfalzturm, Glasschleif Pullenreuth, Hackelstein 
Fuchsmühl

TIPP:   Der Weg ist für Mountainbiker ausgewiesen, jedoch 
auch mit einem sportlichen Touren- oder Trekkingrad gut zu 
bewältigen.

	 28 km

	 532 hm

  	 19468
Markierung:

Basaltpferdchen im Naturpark Steinwald
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Sibyllen-Radweg
Von der Klosterstadt ins Sibyllenbad 
radeln

• �Waldsassen: 1  barocker Klosterkomplex mit Basilika, Stifts
bibliothek, Umweltstation, Stiftlandmuseum

• �Neualbenreuth: 2  Marktplatz mit Egerländer Fachwerk
häusern und Sagenbrunnen, Kirche St. Laurentius, Kultur- und 
Dokumentationszentrum Fraisch im historischen Sengerhof, 
Grenzlandturm

• �Sibyllenbad: 3  staatlich anerkannter Heilquellenkurbetrieb 
mit Badelandschaft, Sauna- und Wellnessbereich und 
orientalischem Badetempel 

• �Mitterhof: 4  Straußenfarm, Lourdes-Grotte

TIPP:   Die Egerländer Fachwerkhäuser gibt es nur in einer 
kleinen Region im bayerisch-böhmischen Grenzgebiet. 

	 26 km

	 380 hm

  	 129178
Markierung:

Marktplatz in Neualbenreuth
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Am Haidenaab-Radweg

Kastl

Haidenaab-Radweg

Beschauliche Tour durch das idyllische 
Haidenaabtal

• Bayreuth: 1  Eremitage, Festspielhaus
• �Kastl: 2  Margarethenkirche mit neugotischer Ausstattung
• �Pressath: 3  Hammerherrenschloss in Dießfurt (Privatbesitz), 

Haus der Heimat, Friedhofskirche St. Stephanus
• �Mantel: 4  Schlosskapelle in Steinfels, kath. Wallfahrtskirche 

St. Moritz, Erlebnispfad „Kiefer-Föhra-Vielfalt“
• �Luhe-Wildenau: 5  Schloss Unterwildenau, Schlosskapelle 

mit Akanthusaltar (Privatbesitz), kath. Pfarrkirche St. Martin 
mit ausgeprägten Stuckarbeiten und Holzschnitzereien, Turm 
von 1524, Kirche 1629 – 1730 (Stukkaturen) 

TIPP:   Bahnhof am Start/Ziel des Wegs, sowie in Pressath, 
Schwarzenbach und Weiherhammer.

	 88 km

	 619 hm

  	 19148

Markierung:

 

Radeln wo einst Dampfloks fuhren

• �Neustadt a.d. Waldnaab: 1  Altes- und Neues Lobkowitzer-
Schloss mit Barockgarten, Stadtmuseum, Wallfahrtskirche 
St. Felix

• �Floß: 2  Synagoge, Kreislehrgarten „Garten der Sinne“, 
Raststation

• �Vohenstrauß: 3  Schloss Friedrichsburg, Heimat- und 
Mineralienmuseum, Renaissance-Rathaus

• �Pleystein: 4  38 m hoher Rosenquarzfelsen mit Klosterkirche, 
Stadtmuseum

• �Waidhaus: 5  hist. Güterwaggon am Bahnhof, Freizeit- und 
Erholungsanlage „Bäckeröd“ mit beheiztem Badesee, Vital-
park, Radler- und Autobahnkirche

• �Pfrentschweiher: 6  Naturschutzgebiet Torflohe und 
Pfrentschwiesen

• �Eslarn: 7  Kurpark, Biererlebnis Kommunbrauhaus, barocke 
Kirche mit Akanthusaltären

TIPP:   Busshuttle in den Sommermonaten von Anfang Mai bis 
Ende Oktober am Wochenende, in den bayerischen Pfingst- und 
Sommerferien täglich. Infos unter www.bocklweg.de

km 10 20

400

450

500

550

600
hm

0  5 10 15 20 25 30 km35 40 45 50

1

2
3 4

5 7

 

Bockl-Radweg

Stadtplatz Neustadt a.d. Waldnaab

Radlerpause bei Floß

	 52 km

	 396 hm

  	 19004

Markierung:
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 Luhe-Lerau-Radweg · Paneuropa-Radweg / Radwege Radwege / Creußen-Radweg · Pfreimdtal-Radweg30 31
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Paneuropa-Radweg
Grenzüberschreitendes Radlvergnügen

• �Hirschau: 1  Freizeitpark Monte Kaolino
• �Neustadt a.d. Waldnaab: 2  Altes und Neues Lobkowitzer-

Schloss mit Barockgarten, Stadtmuseum, Wallfahrtskirche 
St. Felix

• �Floß: 3  Synagoge, Kreislehrgarten „Garten der Sinne“, Rast-
station

• �Vohenstrauß: 4  Schloss Friedrichsburg, Renaissance-Rathaus
• �Pleystein: 5  38 m hoher Rosenquarzfelsen mit Klosterkirche
• �Waidhaus: 6  Freizeit- und Erholungsanlage „Bäckeröd“, Vital-

park, hist. Güterwaggon am Bahnhof
• �Eslarn: 7  Biererlebnis Kommunbrauhaus, barocke Kirche mit 

Akanthusaltären

TIPP:   Verläuft auf vorhandenen Radrouten. Mit extra Logo 
gekennzeichnet. Personalausweis erforderlich.

	 90 km 
(Teilabschnitt)

	 555 hm
  	 22478
Markierung:

Radler-Infotafeln entlang des Paneuropa-Radwegs
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Luhe-Lerau-Radweg
Ruhiger „Flüsschen-Radweg“ durch das 
Naturparkland

• �Pleystein: 1  38 m hoher Rosenquarzfelsen mit Klosterkirche, 
Stadtmuseum

• �Vohenstrauß: 2  Schloss Friedrichsburg, Heimat- und 
Mineralienmuseum, Renaissance-Rathaus

• �Leuchtenberg: 3  Burg Leuchtenberg, Burgruine, größte Fest-
spielburg der Oberpfalz (12. Jh.) mit ehemaliger Burgkapelle, 
jährliche Festspiele

• �Luhe: 4  Rokoko-Kirche St. Martin mit dem Luher Richtschwert

TIPP:   Zwischen Unterlind und Engleshof müssen vier 
Steigungen überwunden werden. Die letzten Kilometer 
verlaufen bergab. Bahnanschluss in Luhe.

	 34 km

	 361 hm

  	 19022
Markierung:

Radler vor Rosenquarzfelsen in Pleystein
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Pfreimdtal-Radweg
Sehr schöner Flussradweg mit vielen 
Sehenswürdigkeiten

• �Tillyschanz: 1  Schanzenanlage aus dem 30-jährigen Krieg, 
Infostelle

• �Eslarn: 2  Biererlebnis Kommunbrauhaus, Kurpark,  
barocke Kirche mit Akanthusaltären

• �Moosbach: 3  barocke Wieskirche, Kurpark
• �Burgtreswitz: 4  Mittelalterliches Schloss mit Museum
• �Pfreimdtal-Stausee (Angeln/Baden) mit Kraftwerk Reisach
• �Trausnitz: 5  Burg Trausnitz, Sachsenturm und Versöhnungs-

kapelle
• �Naturbelassenes Pfreimdtal, seltene Magerrasen auf Granit
• �Pfreimd: 6  Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt (Schmuzer-

Ausstattung)

TIPP:   Bahnanschluss: Untersteinbach (Haltestelle Pfreimd). 
Gnötzendorf bis Kaltenthal erhöhte Vorsicht. Anschluss an das 
Radwegenetz in CZ.

	 56 km

	 585 hm

  	 18883
Markierung:

Burgtreswitz
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Creußen-Radweg
Kultur und Naturgenuss verbinden

• �Schlammersdorf: 1  Brauerei Püttner, Besichtigungen
• �Speinshart: 2  Klosterdorf mit barocker Prämonstratenser-

Abtei
• �Tremmersdorf: Wurzelmuseum
• �Eschenbach i.d.OPf.: 3  Malzhaus, Walderlebnispfad 

„Holzweg“, Vogelfreistätte „Großer Rußweiher“, Radl-Info 
und Servicestelle Hexenhäusl

• �Grafenwöhr: 4  historische Altstadt, Kultur- und Militär
museum im Zehentkasten, restaurierter Teil der Stadtmauer, 
Schönberg mit Naturbühne

TIPP:   Streckenführung trennt sich in Moos. Strecke a) führt 
durch das Naturschutzgebiet „Großer Rußweiher“, b) über das 
Klosterdorf Speinshart.

	 45 km

	 640 hm

  	 19147
Markierung:

Kultur- und Militärmuseum in Grafenwöhr
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Hochfels bei Stadlern

Genüssliches Radeln auf ehemaligen Bahntrassen

Bayerisch-Böhmischer Freundschaftsweg
Unterwegs auf ehemaligen Bahntrassen

• �Nabburg: 1  mittelalterliche Altstadt, Stadtmuseum 
Zehentstadel, Museum im Schmidt-Haus, Oberpfälzer 
Freilandmuseum Neusath-Perschen

• �Zangenstein: 2  Trojaburg (Nachbau altertümlicher 
Kultstätte)

• �Pertolzhofen: 3  Kunsthalle mit wechselnden Ausstellungen 
direkt am Weg

• �Bei Niedermurach: Burgruine Haus Murach mit Erlebnisspiel-
platz

• �Oberviechtach: 4  Hanomag-Dampflok, Doktor-Eisenbarth- 
und Stadtmuseum, jährlich ab Fronleichnam Festspiel 
„Eisenbarth erleben“

• �Schönsee: 5  Centrum Bavaria Bohemia, jährlich im Juli/
August Freilichtspiele „Irrlichter“ und „Pascher – die Nacht 
der langen Schatten“

• �Stadlern: 6  Wallfahrtskirche „ Mariä Himmelfahrt“, 
Naturdenkmal „Gneis am Hochfels“

• �Poběžovice: Schloss mit Führungen und Veranstaltungen
• �Horšovský Týn: 7  Burg und Schloss Horšovský Týn 

TIPP:   Von Mai bis Oktober jeden Samstag, Sonn- und 
Feiertag sowie in den bayerischen Schulferien täglich Radler-
bus zwischen Nabburg, Oberviechtach und Schönsee (Rufbus).

	 97 km

	 1.028 hm

  	 18882

Markierung:
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GEO-Radweg  
„Weg des Lebens“
Die Geschichte des Lebens entdecken

• �Pressath: 1  Freibad Kiesi-Beach, Haus der Heimat, Friedhofs-
kirche St. Stephanus

• �Grafenwöhr: 2  Kultur- und Militärmuseum, historische 
Altstadt, Schönberg mit Naturbühne

• �Eschenbach i.d.OPf.: 3  Taubenschusterhaus, Kulturzentrum 
Malzhaus, Vogelfreistätte „Großer Rußweiher“, Radl-Info und 
Servicestelle Hexenhäusl, Walderlebnispfad „Holzweg“

• �Kirchenthumbach: 4  Heberbräu, Brauereibesichtigung
• �Speinshart: 5  Klosterdorf mit barocker Prämonstratenserabtei
• �Barbaraberg: Kirchenruine

TIPP:   22 Tafeln bieten viel Wissenswertes von der Entstehung 
des Universums bis zur Gegenwart und darüber hinaus.

	 62 km

	 385 hm

  	 73557
Markierung:

Am Großen Rußweiher in Eschenbach i.d.OPf.
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Zottbachtal-Radweg
Durch das landschaftlich reizvolle  
Tal der Zott radeln

• �Silberhütte: 1  Skilanglaufzentrum, Ganzjahres-Laserbiathlon
• �Gehenhammer: 2  Alte Mühle Gehenhammer
• �Neuenhammer: 3  Hammerherrenhaus mit Privatkirche
• �Hagenmühle: 4  Puppenmuseum mit funktionsfähigem Glas-

schleif- und Polierwerk
• �Pleystein: 5  38 m hoher Rosenquarzfelsen mit Klosterkirche, 

Stadtmuseum 

TIPP:   Route mit zahlreichen Mühlen, Schleif- und Polier
werken. Weiterfahrt auf dem Bockl-Radweg Richtung Waidhaus 
bzw. Neustadt a.d. Waldnaab möglich.

	 27 km

	 187 hm

  	 19021
Markierung:

Zottbach bei Pröllermühle
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Vorbei an Burgen und Schlössern

• �Wernberg-Köblitz: 1  sanierte Burganlage (heute Hotel/Restaurant)
• �Pfreimd: 2  Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt mit Schmuzer-

Innenaustattung, „document schloss pfreimd“
• �Perschen: Karner und Kirche (Urkirche der Oberpfalz)
• �Nabburg: 3  mittelalterliche Altstadt mit Stadtmuseum und Museum 

im Schmidt-Haus, Oberpfälzer Freilandmuseum Neusath-Perschen, 
szenische Führungen

• �Schwarzenfeld: 4  Wallfahrtskirche Miesberg, mineralogisch-geologische 
Sammlung im Rathaus

• �Schwandorf: 5  Historische Felsenkeller, Blasturm,  
Oberpfälzer Künstlerhaus

• �Burglengenfeld: 6  Oberpfälzer Volkskundemuseum, Burg Lengenfeld 
– größte zusammenhängende Burganlage der Oberpfalz, Wohlfühlbad 
Bulmare

• �Kallmünz: 7  Burgruine Kallmünz 

TIPP:   Bahnanschluss entlang der gesamten Strecke in diversen Orten 
(z. B. Wernberg-Köblitz, Nabburg, Schwandorf, Regensburg).
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Naabtal-Radweg

Burg Lengenfeld

Tourist-Info Schwandorf

	 89 km

	 336 hm

  	 18855
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Schwarzachtal-Radweg
Reizvolle Landschaften zwischen 
Oberpfälzer Wald und Tschechien

• �Schwarzenfeld: 1  Wallfahrtskirche Miesberg, 
mineralogisch-geologische Sammlung im Rathaus

• �Naturbelassene Schwarzach-Flussaue zwischen Wölsendorf 
und Neunburg vorm Wald 

• �Neunburg vorm Wald: 2  Burganlage mit Schwarzachtaler 
Heimatmuseum, Burgfestspiel „Vom Hussenkrieg“

• �Rötz: 3  Ruine Schwarzenburg, Oberpfälzer Handwerksmuseum
• �Waldmünchen: 4  Grenzland- und Trenckmuseum, Perlsee
• �Böhmerwaldaussichtsturm und verlassenes Dorf „Bügellohe“
• �Stadlern: 5  Wallfahrtskirche „ Mariä Himmelfahrt“, 

Naturdenkmal „Gneis am Hochfels“
• �Tiefenbach: 6  Burg, Silbersee 

TIPP:   Bahnanschluss in Schwarzenfeld und Waldmünchen

	 131 km

	 1.202 hm

  	 18891
Markierung:

Sonnenaufgang am Schwarzachtal-Radweg
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Regen- 
Schwarzach-Radweg
Von der Pfalzgrafenstadt ins 
Burgendreieck

• �Neunburg vorm Wald: 1  Burganlage mit Schwarzachtaler 
Heimatmuseum, Burgfestspiel „Vom Hussenkrieg“

• �Windmais: 2  Landwirtschaftliches Oldtimer-Museum
• �Bodenwöhr: 3  Hammersee (Baden/Angeln), Kunst- und 

Wasserweg
• �Bruck i.d.OPf.: 4  Sandoase Sulzbach
• �Nittenau: 5  Burgendreieck, Stadtmuseum, Bootswandern auf 

dem Regen

TIPP:   In dieser Region ist der Fluss Regen bekannt für seinen 
Fischreichtum, den man auch in der örtlichen Gastronomie 
genießen kann!

	 24 km

	 184 hm

  	 18890
Markierung:

Badespaß in der Sandoase Sulzbach
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Regental-Radweg
Von Regensburg in den Bayerischen Wald

• �Regensburg: 1  UNESCO-Weltkulturerbe, historische Altstadt
• �Nittenau: 2  Burgendreieck, Stadtmuseum, Bootswandern auf 

dem Regen
• �Cham: 3  historische Altstadt
• �Regen: 4  Gläserner Wald, Burgruine Weißenstein mit Museum
• �Zwiesel: 5  Glastradition, Glasmuseum
• �Bayerisch Eisenstein: 6  Großer Arber (1.456 m) Nationalpark 

Bayerischer Wald

TIPP:   Einfacher zu radeln ist dieser Radweg in Fließrichtung 
des Regens von Bayerisch Eisenstein nach Regensburg. 
Bahnanschlüsse in Regensburg, Roding, Cham, Blaibach

	 165 km

	 1.606 hm

  	 18893
Markierung:

Radler vor Schloss Stefling
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Weiher-Radweg
Von der Großen Kreisstadt Schwandorf zum  
Murner See

• �Schwandorf: 1  Historische Felsenkeller, Blasturm, 
Oberpfälzer Künstlerhaus

• �Charlottenhofer Weihergebiet: 2  830 ha großes Naturschutz-
gebiet mit wertvollen Pflanzenbeständen und über 100 Vogel-
arten (darunter Kormorane, Flussläufer und Schwarzstörche)

• �Murner See: 3  Erlebnispark „Wasser-Fisch-Natur“ (Lehr- und 
Spielteiche, Abenteuerspielplatz), Oberpfälzer Märchen-
garten (Holzskulpturen und illustrierte Schautafeln zeigen 
Märchen von Franz-Xaver Schönwerth)

TIPP:   Die Stadt Schwandorf bietet regelmäßig geführte 
Wanderungen durch das Charlottenhofer Weihergebiet. 
Informationen unter www.schwandorf.de/Kultur-Tourismus

	 9 km

	 62 hm

  	 92693
Markierung:

Charlottenhofer Weihergebiet 

300

400

500

600

700
hm

0 10 20 3025 km 5 15

1

2

3

5 10km

Aschatal-Radweg
Radeln entlang der Ascha

• �Schönsee: 1  Centrum Bavaria Bohemia (CeBB), 
jährlich im Juli/August Freilichtspiele „Irrlichter“ und 
„Pascher – die Nacht der langen Schatten“

• �Winklarn: 2  Kirche St. Andreas, Dokumentationszentrum 
Hinterglasmalerei

• �Prackendorfer und Kulzer Moos über einen Abstecher 
(ca. 1 km) zu erreichen

• �Neunburg vorm Wald: 3  Burganlage mit Schwarzachtaler 
Heimatmuseum, Burgfestspiel „Vom Hussenkrieg“ 

TIPP:   Das CeBB bietet ganzjährig ein interessantes Kultur
programm mit grenzüberschreitender Thematik, u. a. Aus
stellungen, Lesungen und Theater.

	 32 km

	 184 hm

  	 18884
Markierung:

Radeln durch idyllische Landschaften

   

300

350

400
hm

0 10 20 3025 km 5 15

1

3
4 5

6
2

5 10km

Naab-Regen-Radweg
Zwischen Schwarzenfeld und Nittenau

• �Schwarzenfeld: 1  Wallfahrtskirche Miesberg, mineralogisch- 
geologische Sammlung im Rathaus

• �Murner See: 2  Erlebnispark „Wasser-Fisch-Natur“ (Lehr- und 
Spielteiche, Abenteuerspielplatz), Oberpfälzer Märchen-
garten (Holzskulpturen und illustrierte Schautafeln zeigen 
Märchen von Franz-Xaver Schönwerth)

• �Murner See-Rundweg mit Aussichtsturm 
• �Kartbahn ProKart Raceland 3

• �Bodenwöhr: 4  Hammersee (Baden/Angeln), Kunst- und 
Wasserweg

• �Bruck i.d.OPf.: 5  Sandoase Sulzbach
• �Nittenau: 6  Burgendreieck, Stadtmuseum, Bootswandern auf 

dem Regen

TIPP:   Bahnanschluss in Schwarzenfeld und Blechhammer 
(Haltestelle Bodenwöhr Nord)

	 33 km

	 127 hm

  	 18889
Markierung:

Bootswandern am Regen

   

1

2

3

1

2

3

4

5

6

1

2
3

4

5

6

1

2

3



Nützliche Hinweise und Tipps Nützliche Hinweise und Tipps38 39

Auf der Website www.oberpfaelzerwald.de finden  
Sie Informationen über Gastgeber, Freizeittipps, 
Ausflugsmöglichkeiten, Gastronomiebetriebe, Touren­
vorschläge, etc.
 
Alle in diesem Magazin vorgestellten Radtouren 
finden Sie im Tourenportal Oberpfälzer Wald. Geben 
Sie einfach den im Magazin eingetragenen Webcode 
auf der Startseite in das Feld „Ich suche nach…“ 
ein und gelangen Sie direkt zur gewünschten Tour. 
Hier finden Sie nicht nur eine detaillierte Touren­
beschreibung und eine zoombare Karte, sondern auch 
weitere Informationen wie ein Höhenprofil oder einen 
kostenlosen GPS-Download. Darüber hinaus können 
Sie noch zahlreiche weitere Tourentipps entdecken. 

E-Biken im Oberpfälzer Wald

KONTAKT & INFORMATIONEN

Weitere Informationen unter  
www.oberpfaelzerwald.de/ebike 

Der Trend E-Bike hat längst auch im Oberpfälzer Wald 
Einzug gehalten. Um dieser Entwicklung gerecht zu 
werden, wurden im Rahmen des Gemeinschaftsprojektes 
„E-Bike-Region Oberpfälzer Wald“ insgesamt 85 neue 
E-Bike-Ladestationen aufgestellt. Viele der Lade­
stationen sind in der Nähe von Gastronomiebetrieben, 
Dorfläden oder Sehenswürdigkeiten angebracht 
worden. Es kann also nicht nur der Akku des E-Bikes 
aufgetankt werden, auch die Radler selbst können ihre 
Reserven wieder auffüllen oder die Ladezeit für eine 
Besichtigung nutzen.

In der „E-Bike- und Radkarte Oberpfälzer Wald“ 
sind alle Ladestationen übersichtlich zusammen­
gefasst, Ladepausen können so zukünftig einfacher 
geplant werden. Darüber hinaus warten 
12 Tourenvorschläge in der gesamten 
Region Oberpfälzer Wald darauf, 
entdeckt zu werden.

TIPP:   Fordern Sie unsere kostenlose  
E-Bike-Karte an!

www.oberpfaelzerwald.de

E-BIKE- UND  
RADKART E 

Weitere Informationen,
Tourenportal & Webcode

Weitere Radlerinformationen, aktuelle Gast- 
geberverzeichnisse, Freizeitkarten und  
Themenbroschüren erhalten Sie kostenlos bei  
den Tourismuszentren der Landkreise oder im  
Internet unter: www.oberpfaelzerwald.de/prospekte

Detaillierte, kostenpflichtige Rad- und Wanderkarten sind ebenso  
unter www.oberpfaelzerwald.de/prospekte bei den Tourismuszentren 
oder im Buchhandel erhältlich.

Prospektbestellung

CAMPING
UND WOHNMOBIL-STELLPLÄTZE

www.oberpfaelzerwald.de



Nützliche Hinweise und TippsNützliche Hinweise und Tipps40 41

Radfreundliche Gastgeber
Der Allgemeine Deutsche Fahrradclub (ADFC) vergibt die Auszeichnung für fahr-
radfreundliche Betriebe. Bei dieser speziellen Klassifizierung erklären sich die 
Übernachtungsbetriebe bereit, Ihnen neben den üblichen Serviceleistungen 
zusätzliche Dienste, die auf Radfahrer abgestimmt sind, anzubieten. 
Die fahrradfreundlichen Betriebe sowie weitere Gastgeber der Ferienregion Oberpfälzer Wald  
finden Sie in der großen Gastgeber-Datenbank unter www.oberpfaelzerwald.de/gastgeber. 

Markierungssystematik

IMPRESSUM

Herausgeber:  
Tourismusarbeitsgemeinschaft Oberpfälzer Wald 

Tourismuszentren der Landkreise 92660 Neustadt an 

der Waldnaab, 92421 Schwandorf und  

95643 Tirschenreuth 

Der Katalog wird kostenlos abgegeben, jede 

entgeltliche Weitergabe ist untersagt.

Entwurf & Gestaltung, Satz & Lithographie:
Venus.Werbeagentur GmbH, 94327 Bogen
Bildnachweise:  Thomas Kujat – makrohaus,  
Florian Trykowski, Archive der Tourismuszentren 
Oberpfälzer Wald
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Kartographie: Datenquelle: Bayerische 
Vermessungsverwaltung – www.geodaten.bayern.de, 
Venus.Werbeagentur GmbH
Druck: Aumüller Druck GmbH & Co. KG,  
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Die Angaben wurden sorgfältig erhoben und 

bearbeitet. Änderungen und Irrtum vorbehalten. 

Dieser Prospekt dient lediglich der Absatzförderung 

und Ihrer Information. Aus unzutreffenden 

Angaben oder nicht erfüllten Leistungszusagen des 

jeweiligen Leistungsträgers kann keine Schaden-

ersatzpflicht geltend gemacht werden. Nachdruck, 

auch auszugsweise, nur mit vorheriger Genehmigung 

des Herausgebers. 

Die touristische Radwegemarkierung im gesamten Oberpfälzer Wald 
wurde bereits fast vollständig an die vom Bayerischen Staatsministerium 
des Innern, für Bau und Verkehr und vom ADFC empfohlene Systematik 
angepasst. 
An allen Kreuzungspunkten von Radwegen wurden Hauptwegweiser 
mit Nah- und Fernzielen sowie Entfernungsangaben installiert. 
Einschubschilder mit Routenbezeichnungen bzw. -symbolen zeigen dem 
Radfahrer, welche Radwege auf der jeweiligen Trasse verlaufen. Zwischen 
diesen Knotenpunkten sind Zwischenwegweiser entlang der Strecken 
angebracht, die den Verlauf des Radweges anzeigen.

BÄRNAU  
Birkholmhof 
Iglersreuth 12 · 95671 Bärnau 
T 09635 441 · www.birkholmhof.de

BURGLENGENFELD  
Hotel-Café 3 Kronen 
Hauptstraße 19 · 93133 Burglengenfeld 
T 09471 70330 
www.hotel-cafe-drei-kronen.de

FLOSS  
Raststation Floß 
Vohenstraußer Straße 21 · 92685 Floß 
T 09603 903790 
www.raststation-floss.de

NEUNBURG VORM WALD  
Panorama-Hotel am See 
Gütenland 22 · 92431 Neunburg v.W. 
T 09672 92190 
www.panorama-hotel-am-see.de

Gasthof Sporrer 
Jobplatz 9 · 92431 Neunburg v.W. 
T 09672 816 · www.gasthof-sporrer.de

NEUSTADT A.D. WALDNAAB  
Hotel Grader 
Freyung 39 
92260 Neustadt a.d. Waldnaab 
T 09602 94180 · www.hotel-grader.de

SPEINSHART  
Kloster-Gasthof Speinshart 
Klosterhof 8 · 92676 Speinshart 
T 09645 60193701 
www.kloster-speinshart.de

TRAUSNITZ  
Jugendherberge Burg Trausnitz 
Burggasse 2 · 92555 Trausnitz 
T 09655 92150 
www.trausnitz.jugendherberge.de

VOHENSTRAUSS  
Gasthof Hotel Zum Schwarzen Bären 
Dorfstraße 8 · Oberlind 
92648 Vohenstrauß 
T 09651 813 
www.zum-schwarzen-baeren.com

WEIDEN I.D.OPF.  
Klassik Hotel am Tor 
Schlörplatz 1a · 92637 Weiden i.d.OPf. 
T 0961 47470 · www.klassikhotel.de

WINDISCHESCHENBACH  
Gasthof „Weißer Schwan“ 
Pfarrplatz 1 · 92670 Windischeschenbach 
T 09681 1230 · www.schwanerer.de

Hotel-Gasthof Zum Waldnaabtal 
Marktplatz 1 · Neuhaus 
92670 Windischeschenbach 
T 09681 3711 
www.waldnaabtal-hotel.de

WALDSASSEN  
Bayerischer Hof 
Bahnhofstraße 15 · 95652 Waldsassen 
T 09632 923130 
www.bayerischerhof-waldsassen.de

Wem eine Tour zu lang ist oder wer dieselbe Strecke 
nicht hin- und zurückfahren möchte, der kann im 
Oberpfälzer Wald den Radlerbus nutzen! Ob auf 
dem Bayerisch-Böhmischen Freundschaftsweg oder 
dem Bockl-Radweg – Fahrrad- bzw. Freizeitbusse im 
Oberpfälzer Wald fahren gerne für Sie. 
Die Busse am Bayerisch-Böhmischen Freundschafts-
weg und am Bockl-Radweg verkehren von Mai bis 

Oktober an allen Wochenenden und Feiertagen – 
während der bayerischen Schulferien sogar täglich! 

Bitte beachten Sie, dass die Mitnahme von E-Bikes nur 
bedingt möglich ist – die Busfahrer/innen entscheiden 
im Einzelfall, ob eine sichere Beförderung des Elektro-
fahrrads aufgrund des Gewichts und der Abmessungen 
möglich ist.

WEITERE INFORMATIONEN

Detaillierte Informationen zu 
den Kriterien, welche fahrrad-
freundliche Betriebe erfüllen 
müssen, erhalten Sie auf der 
Internetseite  
www.bettundbike.de

Mit dem Bus bergauf 
– mit dem Rad bergab!

RADLERBUS AM BAYERISCH-
BÖHMISCHEN FREUNDSCHAFTSWEG

Weitere Informationen und Preise zum Radlerbus auf dem 
Bayerisch-Böhmischen Freundschaftsweg erhalten Sie unter 
der kostenlosen Hotline 0800 6065600 oder unter  
www.fahrtwunschzentrale.de – Anmeldung erforderlich.

BOCKL-RADWEG-SHUTTLEBUS

Informationen und Preise zum Bockl-Radweg-Shuttlebus 
erhalten Sie unter 01801 726934 bzw. 0961 4816825 oder 
unter www.nwn-bus.de (NWN-Bus-Linie Nr. 6291).
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Radweg

Zottbachtal-
Radweg

Bayerisch-Böhmischer
Freundschaftsweg

Sibyllen-
Radweg

Sagenhafte
Steinroute

Creußen-
Radweg

GEO-Radweg

Wondreb-
Radweg

Wallenstein-
Radweg

Höhen-
Radweg

Haidenaab-
Radweg

Waldnaabtal-
Radweg

Pfreimdtal-
Radweg

Luhe-Lerau-
Radweg

Aschatal-
Radweg

Schwarzachtal-
Radweg

Weiher-
Radweg

Naab-Regen-
Radweg

Naabtal-
Radweg

Regental-
Radweg

Regen-
Schwarzach-

Radweg

Die Tourenvorschläge und 
Radwege im Überblick

Tourenvorschläge
In der Karte finden Sie die Startorte der jeweiligen Tourenvorschläge markiert:

1  Steinwald-Stiftland-Tour 

2  Zoiglbier & Bocklweg 

3  Kultige Biertour 

4  Oberpfälzer Seenland-Radweg 

5  Egergraben-Radweg 

6  Karpfen-Radweg Kemnather Land 

7  Steinwald-Radweg 

8  Stiftländer Karpfen-Radweg 

9  Vulkantour 

10  Naturparkland-Runde 

11  Waldnaabtal-Tour 

12  Naturpark-Entdecker-Runde 

13  Oberpfälzer Hügelland-Runde 

14  �Durch die Talauen von Haidenaab  
und Creußen

15  Vier-Seen-Weg 

16  Moosrunde 

17  Brückenland-Runde

Radwege im Oberpfälzer Wald

  Vizinalbahn-Radweg 

  Waldnaabtal-Radweg 

  Fichtelnaab-Radweg 

  Höhen-Radweg 

  Sagenhafte Steinroute 

  Sibyllen-Radweg 

  Wallenstein-Radweg/Südroute 

  Wondreb-Radweg 

  Bockl-Radweg 

  Haidenaab-Radweg 

  Creußen-Radweg 

  Pfreimdtal-Radweg 

  Luhe-Lerau-Radweg

  Paneuropa-Radweg 

  Zottbachtal-Radweg 

  GEO-Radweg „Weg des Lebens“ 

 � Bayerisch-Böhmischer  
Freundschaftsweg

  Naabtal-Radweg 

  Schwarzachtal-Radweg 

  Regen-Schwarzach-Radweg 

  Aschatal-Radweg 

  Naab-Regen-Radweg 

  Regental-Radweg 

  Weiher-Radweg

km 20 40
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Ihre Service-Partner  
rund ums E-Bike
Bike Station Tirschenreuth 
Maximilianplatz 23 · 95643 Tirschenreuth  
Tel. 09631 7994870 · www.bikestation-tir.de

Bike Station Waldsassen 
Prinz-Ludwig-Straße 34 · 95652 Waldsassen 
Tel. 09632 5632 · www.bike-station-waldsassen.de 

Bike Station Weiden 
Leihstadtmühle 4 · 92637 Weiden i.d.OPf. 
Tel. 0961 4708200 · www.bikestation-weiden.de 

Bike Station Oberviechtach 
Nabburger Straße 14 · 92526 Oberviechtach 
Tel. 09671 3922 · www.bike-station-ovi.de

E-Bike-Region  
Oberpfälzer Wald
Heimat von Ghost und Cube

Der Oberpfälzer Wald ist durch und durch Radregion: Neben einem 
dichten Radwegenetz mit nahezu endlosen Tourenmöglichkeiten finden 
Sie bei uns mit CUBE (Waldershof ) und GHOST (Waldsassen) gleich zwei 
Radhersteller von Weltrang. 

Was könnte es schöneres geben, als den Oberpfälzer Wald mit einem 
E-Bike zu erkunden, das direkt hier in der Region entwickelt wurde? 
Testen Sie es selbst – bei vielen Verleihstationen im Oberpfälzer Wald 
können Sie ein CUBE oder GHOST E-Bike ausprobieren.

Alle Infos rund ums E-Biken finden Sie hier:  
www.oberpfaelzerwald.de/ebike
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